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BENEFIT TIPP 07/22
PROBLEME ALLEINE LÖSEN – Sparring Partner Tool

Sie haben ein Problem? 
Und können es einfach nicht lösen. 
Doch Ihnen ist bisher leider noch keine passende Lösung 
eingefallen. Und das, obwohl Sie gedanklich schon zig 
Varianten durchgespielt haben. Wir alle kennen diese Situation.

Sollten Sie für ein Problem
keine Lösung finden, versuchen Sie doch 

einmal einen Perspektivenwechsel
mit dem „Sparring Partner Tool“. 

Viel Erfolg dabei! 

Wechseln Sie mal die 
Perspektive!
Vielleicht haben Sie bisher das 
Problem immer nur aus Ihrer -
gewohnten und betriebsblinden -
Perspektive betrachtet. 
Daher ist jetzt ein Perspektiven-
Wechsel angesagt! 

Sparring Partner Tool – Wer fragt, der führt!
Stellen Sie sich vor, Ihr bester Freund*in wäre in Ihrer Situation und Sie stehen ihr/ihm 
als Sparring Partner zur Verfügung. Die Sparring-Session endet erst, wenn eine 
Problemlösung gefunden ist, die rational (Begründung) und emotional (Intuition) 
stimmig ist. 

In der Rolle des Sparring Partners betrachten Sie jetzt das Problem distanziert von 
außen. Sie werden staunen, wie effektiv Sie nun mit gezielten Fragen, Analysen, 
Faktenchecks, Ableitungen, Szenarien, Bewertungen usw. „für Ihren Freund*in“ eine 
logische Lösung finden. Und zwar eine, die sich auch „im Bauch“ gut anfühlt.

https://muxel-consulting.com/sparringspartner-gefunden/

